
編號 里別 姓名 孝行事蹟簡介

1 逢福里 呂○奎先生

呂裕奎先生平日除工作賺錢養家外，還要照

顧90多歲不良於行年邁的父親，每天要張羅

父親的三餐，幫他沐浴，經常的清洗被單讓

父親睡得舒適，天氣好時會扶他外出稍微走

動曬曬太陽，還要定期帶父親至醫院回診，

對於父親的照顧可說是無微不至，不辭辛勞

，如此之孝順實是孝行楷模之最佳典範。

2 上安里 周○緞女士

周秋緞女士自嫁進何家便與公婆同住生活，

公公往生以後，婆婆身體健康情形日漸下滑

，前幾年唯一的兒子也逝世後，便肩負起照

顧老人家責任，照料生活起居。周女士每天

細心照料準備三餐，協助日常吃飯、洗澡、

穿衣等生活數年如一日。周秋緞女士克盡孝

道，孝敬奉養婆婆經年如一日而無怨尤，於

現今社會實屬難能可貴，其對待尊長之行為

美德，足以導引人心，見賢思齊，為社會楷

模。

臺中市西屯區110年度孝行楷模
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3 福安里 吳○倫小姐

吳沛倫小姐照料年邁行動不便的母親，平常

生活起居親力親為:1.調配均衡飲食，穩定

糖尿病血糖指數。2.母親反抗去復建醫院就

在家裡克服現況，安排簡單的走路和踏階及

手、腳踏車等運動，延緩肌肉流失。3.與母

親常互動多說話聊天，保持身心愉快。4.常

常帶長輩出門戶外走動與人群接觸，開拓心

胸不鬱悶。對母親不離不棄的關愛和照顧，

實踐孝行美德，值得佳許推薦。

4 福雅里 黃○燕女士

黃玉燕女士待人和善、內外兼修，在照顧家

庭方面不遺餘力。除了打理家務外，也時常

照顧遠在彰化的母親。近幾個月玉燕女士的

母親罹癌，因化療需要反覆住院接受療程，

對母親身體狀況的擔心還有照顧勞累壓力之

下，玉燕女士仍然盡心盡力服侍母親讓她在

出院期間保持心情平靜、享受家庭生活時

光。此舉艱辛但難能可貴，堪為表率！
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5 上德里 蔡○輝先生

蔡耀輝先生事雙親至孝，母親10幾年前洗腎

，父親輕微失智，每天都在努力不懈的服務

雙親，幾年前母親去世後更是無為不至的照

顧父親。原先也有相當不錯的工作，但為了

雙親不惜辭去工作，甚至耽誤了一生的幸福

，至今未娶妻生子，實屬罕見不易，堪稱孝

悌楷模。

6 何安里 何○煌先生

何東煌先生身為長子，父母均已年邁，除經

營環境消毒工作，照顧一雙年幼的子女，父

母親出入醫院，照料三餐均由他親力親為，

隨恃在側，毫無怨言，除了照顧家庭之外，

地方公益更不遺餘力，現擔任守望相助隊隊

員，協助夜間巡及西屯區農會的小組長，更

賣力的經營自己事業有成！是優秀且值得大

家讚賞表揚的好人才。
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7 何明里 邱○傑先生

邱麟傑先生照顧行動不便的父親無微不至，

每天推著輪椅帶著父親一同散步，街坊鄰居

無人不知，不僅提供長輩心靈陪伴，同時也

照顧到其身體健康。尤其難能可貴的是長期

由他扛起照顧責任，卻也沒有和其他手足計

較這樣的偏勞和生活負擔。邱先生克進孝道

，無怨無悔，且頗受鄰里間褒揚及美談，爰

推薦為孝行楷模。

8 何成里 許○福先生

許金福先生侍奉年邁母親至孝，母親陳秀鳯

女士因為年老器官老化，眩暈頭痛症加重，

經常跌倒。許金福先生必須經常護送母親至

林新醫院治療，在悉心照料下母親病情逐漸

康復，是現代社會少有的孝子，以身作則，

孝順母親的美德是年輕人學習的典範，值得

表揚。
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9 何厝里 何○杰先生

何俊杰先生為人敦厚、有責任心、全心全意

照顧家人亦努力打拼持家。 何俊杰先生的

母親健康狀況不若以往，曾跌倒以致腿傷帶

有舊疾，有段時間需依靠拐杖行走。何俊杰

先生工作之餘經常隨侍在側，用實際行動陪

伴老人家散步、看診、更衣、吃飯閒話家常

等照顧無微不至；讓母親維持身心靈都健康

的生活狀態。

10 鵬程里 盛○瑕小姐

盛畏瑕小姐自小生長於眷村家庭，父親服務

軍中，家中子女眾多，在艱困環境當中，都

能為雙親及家庭成員著想，勤奮好學；進入

職場後，秉持母訓，工作認真。盛小姐的母

親今年已高齡98歲，無論是物質缺乏年代或

經濟環境改善此刻，盛小姐一直與母親同住

共同生活，晨昏定省，平時極其照顧呵護之

能事，任勞任怨，無怨無悔。



編號 里別 姓名 孝行事蹟簡介

臺中市西屯區110年度孝行楷模

11
 大石

里
吳○昌先生

吳定昌先生善盡孝道，親自照顧90多歲的母

親，侍奉生活起居、用餐、服藥，每月固定

陪同母親前往醫院回診，吳定昌先生照顧母

親事必躬親，雖然照顧母親很辛苦，但對於

吳定昌先生而言，能夠照顧母親不僅是應盡

的責任與義務，亦是個甜蜜的負擔，如此之

孝順實是孝行楷模之最佳典範。

12 大鵬里 林○兒小姐

林雨兒小姐平常熱心公益、敦親睦鄰，照顧

父親無微不至，常陪伴長輩一同散步、戶外

遊玩踏青等等，不僅提供長輩心靈陪伴，同

時也照顧父親身體健康。林雨兒孝悌之至，

經年如一日而無怨尤，且頗受鄰里間褒揚及

美談，爰推薦為孝行楷模，期能在現今重視

物質及快速的社會中，能影響他人而重視孝

道。
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13 福瑞里 楊○芳小姐

楊靜芳小姐與弟弟照顧中風的父親，照顧父

親的日常起居、復健、洗澡等等，無怨無恨

悉心照料父親，同時在社區裡服務長輩剪髮

，還有到安養中心，做義剪服務，生活上的

幫助，孝行義舉堪為表率。

14 逢甲里 廖○娟女士

廖秀娟女士為照顧年邁生病的父母，毅然於

108年10月辭工作，在家陪伴 及照顧兩老、

住院生活起居。雙親的畢生志業—廟宇及玄

學、個人努力求知學習繼承衣缽，顯耀父

母。
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15 何南里 陳○昱先生

陳佑昱的爸爸是從公務人員退休，媽媽是從

銀行退休，目前三代同堂，由於其父母是雙

薪家庭，工作家庭兩頭燒很辛苦，但仍很用

心的撫養三個小孩長大，並都讀到大學以上

學歷，因此陳佑昱本人很感恩父母的栽培，

除了日常的生活孝順，有空會陪父母到處走

走，並以同樣的方式教養自己的一個小孩知

書達理孝順長輩。

16

陳淑華

議員服

務處

張○章先生

母親蔡明花幾年前中風，身體狀況不好，需

要24小時專人照顧，張先生便在家照顧母親

，對於母親的照顧上親力親為、無微不至，

每天閒暇之餘，就帶著母親到家附近公園與

鄰居們一起聊天、做一些簡單的運動，幫助

身體恢復。孫章與母親的感情深厚，溢於言

表，母親也在孫章的照顧下，身體漸漸好

轉。
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17

林祈烽

議員服

務處

張○傑先生

張凱傑先生的父親幾年前因支氣管擴張症住

院開刀，凱傑細心照料及陪伴，手術後亦協

助積極復健。凱傑在平日忙碌工作之餘，也

經常用實際行動隨侍在側，關心父母親的生

活起居；除了定期回診健檢，亦會利用時間

陪伴父母親，無微不至地為父母親的健康把

關。

18

張廖乃

綸議員

服務處

張○宏先生

周旭宏先生與父親同住，讓父親享受含貽弄

孫之樂，照顧老父親，牽著他遊山玩水。周

旭宏帶著感恩父親當年的諄諄教悔，以及待

人處事做人道理，給了他一個好榜樣，延續

教育他的下一代，讓他得以用正確觀念及態

度繼續傳承父親的愛與好榜樣。
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19張廖萬堅立委服務處林○吉先生

林厚吉先生身為長子，母親一直與他同住，

母親已高齡96歲，身體仍康健，林厚吉不管

去哪裡，都把母親帶在身邊，陪伴母親，在

當今的社會，實屬難得，值得表揚其孝行。

20

黃馨慧

議員服

務處

林○春女士

林女士在婆婆臥病時長侍多年，婆婆百年後

，繼續侍奉91歲高齡的公公；又娘家母親臥

病，娘家人要送母親去住養老院，母親堅持

不願去養老院；感謝夫婿的支持與同意下，

決定將母親接來夫家，與夫婿一同盡孝照

顧。

21

楊正中

議員服

務處

吳○鴻先生

吳沐鴻先生為人和善，個性隨和，對母親十

分孝順，盡力侍奉，克盡孝道，母親身體還

算硬朗，常帶母親出遊，只要母親說要吃甚

麼，吳先生都會盡力達成母親的願望。


